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Desde principios del siglo XX, la psicologia se ha constituido en una
ciencia imprescindible. Estudia algo tan interesante como la conducta
humana. Si en alguna ocasion os habéis planteado cuestiones como
las siguientes, 'PSICOLOGIA’ puede ser una optativa a elegir :

.-¢Como influye nuestro organismo en nuestra conducta?
.-¢Qué es y de qué depende la inteligencia?

.-¢Por qué me resulta facil aprender unas cosas y otras no?
.-¢Por qué si todos tenemos sentimientos, no los
experimentamos ni expresamos del mismo modo?

.-¢Como puedo controlar el estrés o la ansiedad ?

.-¢Por qué hay trastornos en la personalidad que ocasionan
tantos problemas?

.-¢Como nos comportamos cuando nos identificamos con un
gran grupo?

Etc. En 'PSICOLOGIA’ aprendemos con
actividades en las que lo importante es
que conozcas tus propios recursos .



